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Vymezeni vystupnich znalosti, dovednosti, zpiisobilosti

Absolvent se dorozumi v jednom cizim jazyce, ma rozvinutou Uroveil jazykového projevu, dokdze vyhledavat,
porovnévat, analyzovat a kriticky vyhodnocovat informace. Déle zné zékladni postupy kritické analyzy odborného
textu. Je vybaven zakladnimi znalostmi a dovednostmi v oblasti informaénich a komunikaénich technologii.
Absolvent se orientuje v zakladnich oblastech etiky, psychologie a komunikace. V etice je absolvent vybaven
zakladnimi etickymi pojmy, postoji a normami. V psychologii je absolvent vybaven zakladnimi obecné-
psychologickymi pojmy, chape vyvoj a zrani lidské bytosti v zakladnich vyvojovych etapach, nahlizi na psychické
procesy a stavy jak vjejich zakladni struktufe, tak 1 dynamice. Absolvent disponuje zakladnimi
socialné-psychologickymi znalostmi, dovednostmi a postoji, které vyuziva v praxi a pfi praci se socialni skupinou.
Absolvent dokaze ziskané etické a psychologické znalosti vyuzivat pii reflexi problémt, s nimiz se mohl setkat
v ramci dosavadni odborné praxe. Absolvent ziska zaklad, ktery mu umozni nasledné studovat v navazujicich
magisterskych studijnich programech nebo v ramci specializa¢nich programii.

Absolvent prokazuje znalosti, dovednosti a postoje v ¢innostech, které miize vykonavat bez odborného dohledu
a bez indikace v rozsahu své odborné zpusobilosti. Poskytuje zdravotni pé¢i v souladu s pravnimi piedpisy
a standardy, dba na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu s pravnimi ptedpisy upravujicimi
ochranu vefejného zdravi, provadi zapisy do zdravotnické dokumentace a dalsi dokumentace vyplyvajici z jinych
pravnich pfedpisii, pracuje s informacnim systémem poskytovatele zdravotnich sluzeb, poskytuje pacientovi
informace v souladu se svou odbornou zpusobilosti, pfipadn¢ pokyny lékate, zubniho l¢kafe, farmaceuta,
klinického psychologa nebo klinického logopeda. Dale se podili na praktickém vyucovani ve studijnich oborech
k ziskani zpuasobilosti k vykonu zdravotnického povolani uskute¢iiovanych stfednimi Skolami a vyS$S$imi
odbornymi $kolami, v akreditovanych zdravotnickych studijnich programech k ziskani zpisobilosti k vykonu
zdravotnického povolani uskuteéiovanych vysokymi $kolami v Ceské republice a ve vzdélavacich programech
akreditovanych kvalifika¢nich kurzi. Podili se na ptipravé standardi, motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny
a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci o sebe, podili se na zajisténi zapracovani nové
nastupujicich zdravotnickych pracovniki a provadi opatieni pfi feSeni nasledkit mimotadné udalosti nebo krizové
situace.

Absolvent vykonava Cinnosti bez odborného dohledu a bez indikace, v souladu s diagnézou stanovenou
lékai‘em nebo zubnim lékafem poskytuje, pripadné zajist'uje zdakladni a specializovanou oseti‘'ovatelskou
pé¢i prostiednictvim oSetiovatelského procesu. Absolvent vyhodnocuje potieby a uroveii sobéstacnosti
pacientli, projevi jejich onemocnéni, rizikovych faktorti, a to i za pouziti méficich technik pouzivanych
v oSetfovatelské praxi (napftiklad testl sob&stacnosti, rizika prolezenin, méfeni intenzity bolesti, stavu vyzivy).
Sleduje a orienta¢né hodnoti fyziologické funkce pacientil, véetné saturace kyslikem a srde¢niho rytmu, a dalsi
télesné parametry za pouziti zdravotnickych prostredkti, pozoruje, hodnoti a zaznamenava fyzicky a psychicky
stav pacienta. Ziskava osobni, rodinnou, pracovni a socialni anamnézu, zajist'uje a provadi vysetfeni biologického
materialu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve. Provadi odsavani sekretd z hornich cest dychacich
a z permanentni tracheostomické kanyly u pacientil starSich 3 let a zajist'uje jejich pruchodnost. Absolvent hodnoti
a oSetfuje poruchy celistvosti kiize a chronické rany a oSetfovat stomie, hodnoti a oSetfuje centralni a periferni

zilni vstupy, vCetné zajisténi jejich priichodnosti, peCuje o zavedené mocové katetry pacientll vSech vékovych



kategorii, v€etné provadéni vyplachti moCového méchyfe. Ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem
a logopedem ve zdravotnictvi provadi rehabilitaéni oSetfovani, zejména polohovani, posazovani, zakladni pasivni,
dechovia a kondi¢ni cvi€eni, nacvik mobility a pfemistovani, nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti
pacienta a cviceni tykajici se rehabilitace poruch komunikace a poruch polykani a vyprazdiiovani a metody bazalni
stimulace s ohledem na prevenci a napravu poruch funkce téla, véetné prevence dalSich poruch z imobility.
Absolvent dale edukuje pacienty, ptipadné jiné osoby v oSetfovatelskych postupech, pouziti zdravotnickych
prostfedki a pfipravuje pro n¢ informacni materialy. Orientacné hodnoti socialni situaci pacienta, identifikuje
potiebnost spoluprace socialniho nebo zdravotné-socidlniho pracovnika a zprostfedkovava pomoc v otazkach
socialnich a socialné-pravnich. Zajistuje ¢innosti spojené s pfijetim, pfemistovanim a propusténim pacientd,
poskytuje a zajistuje psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni smrti 1ékafem zajistovat péci
o télo zemielého a Cinnosti spojené s umrtim pacienta. Absolvent pfejima, kontroluje a uklada 1é¢ivé piipravky,
manipulovat s nimi a zajist'uje jejich dostateCnou zasobu, pfejima, kontroluje a uklada zdravotnické prostiedky
a pradlo, manipuluje s nimi a zajistuje jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu. Analyzuje,
zajistuje a hodnoti kvalitu a bezpeénost poskytované oSetiovatelské péce, zajist'uje stalou pripravenost pracovisté
véetné vécného a technického vybaveni a funkénosti zdravotnickych prostiedkt. Doporucuje pouziti vhodnych
zdravotnickych prosttedkd pro péci o stomie, chronické rany nebo pii inkontinenci, dale doporucuje vhodné
kompenzac¢ni zdravotnické prosttedky pro zajisténi mobility a sebeobsluhy v domécim prostiedi. Pti poskytovani
vysoce specializované oSetfovatelské péce muze absolvent pod odbornym dohledem vSeobecné sestry
se specializovanou zpusobilosti v pfisluSném oboru nebo porodni asistentky se specializovanou zpusobilosti
v ptislusném oboru a v souladu s diagnézou stanovenou 1ékaiem nebo zubnim lékarem vykonavat ¢innosti podle
platné legislativy Ceské republiky. Absolvent dale vykonava bez odborného dohledu na zakladé indikace 1ékaie
nebo zubniho Iékafe Cinnosti pii poskytovani preventivni, diagnostické, 1é¢ebné, rehabilitacni, neodkladné,
paliativni a dispenzarni péce. Pfitom zejména piipravuje pacienty k diagnostickym a léCebnym vykontim
a na zaklad¢ indikace 1ékate nebo zubniho 1ékate je provadi nebo pfi nich asistuje nebo zajistuje osetiovatelskou
péci pti téchto vykonech a po nich. Absolvent zavadi periferni Zilni katetry pacientiim star$im 3 let, podava lécivé
pripravky s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o nitrozilni injekce nebo infuze u déti do 3 let véku. Déle zavadi
a udrzuje inhalacni a kyslikovou terapii, provadi screeningova, depistazni a dispenzarni vySetfeni, odebira krev
a jiny biologicky material a hodnoti, zda jsou vysledky fyziologické; v pfipadé fyziologickych vysledk mize
naplanovat termin dal$i kontroly. Absolvent provadi osetfeni akutnich a opera¢nich ran, véetné oSetieni drént,
drenaznich systému a kuze v prubéhu 1é¢by radioterapii, odstrafiuje stehy u primarné hojicich se ran a drény
s vyjimkou drént hrudnich a drénti v oblasti hlavy, provadi katetrizaci mo¢ového méchyie zen a divek starSich
3 let, provadi vyménu a oSetfeni tracheostomické kanyly, zavadi gastrické sondy pacientiim pfi védomi starSim
10 let, zajist'uje jejich pruchodnosti a oSetfeni, a aplikuje enteralni vyzivu u pacienti v§ech vékovych kategorii.
Provadi vyplach zaludku u pacientti pfi védomi starsich 10 let, asistuje pfi zahajeni aplikace transfuznich pfipravka
a oSetfuje pacienta v prubchu aplikace a ukoncuje ji. Absolvent provadi navstévni sluzbu a poskytuje péci
ve vlastnim socialnim prostfedi pacienta, podava potraviny pro zvlastni lékatrské ucely.

Absolvent pod odbornym dohledem 1ékafe nebo zubniho 1€kate aplikuje nitroziln€ krevni derivaty, zpracovava

dentalni materialy v ordinaci, vykonava ¢innost zubni instrumentéiky.



